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สำนกันเิทศและถา่ยทอดเทคโนโลยกีารพฒันาทีดิ่น  กรมพฒันาทีดิ่น  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

สนท.010017-2550



 ยพืชสดเป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหน่ึงท่ีได้จากการตัดสับหรือไถกลบพืชลงไปในดิน
ในขณะทีพื่ชยังเขียวสดอยู ่เพ่ือให้เป็นปุ๋ย
แก่พืชท่ีจะปลูกต่อไป พืชปุ๋ยสดท่ีนิยมปลูก

ท่ัวไปจะเปน็พืชตระกูลถ่ัว

    

1. พืชตระกูลถ่ัว เหมาะจะปลกูเปน็พชืปุย๋สดมาก
เพราะสลายตัวเร็ว เพ่ิมธาตุอาหารพืชแก่ดินได้ดี ปลูกง่าย
โตเร็ว เช่น ปอเทอืง โสนอฟัริกัน ถ่ัวพร้า ถ่ัวลาย ถ่ัวพุ่ม
กระถนิยกัษ์ มะแฮะ คราม ข้ีเหลก็ผี เปน็ตน้

2. พืชตระกูลหญา้ สว่นใหญใ่หอ้นิทรยีวตัถุ แต่ให้
ปริมาณธาตุอาหารพืชต่ำกว่าพืชตระกูลถ่ัวอ่ืนๆ

3. พืชน้ำ เช่น ผักตบชวา จอก แหนแดง เปน็ตน้



1. ปลูกในพืน้ทีแ่ปลงใหญ ่แล้วตัดสับและไถกลบ
ก่อนปลูกพืชหลัก

2. ปลูกแซมระหว่างร่องพืชหลัก โดยปลูกพืช
ปุ๋ยสดหลังจากพืชหลักโตเต็มที่แล้ว เพื่อป้องกันการ
แย่งธาตุอาหารในดิน เมื ่อพืชปุ๋ยสดเริ่มออกดอกจน
ถึงดอกบานก็ทำการตัดสับและไถกลบลงไปในร่องระหว่าง
แถวของพืชหลัก

3. ปลูกพืชปุ๋ยสดในพื้นที่รกร้างว่างเปล่าหรือ
ตามหัวไร่ปลายนา แล้วตัดสับเอาส่วนของปุ๋ยพืชสดน้ันมา
ใส่ในแปลงพืชหลักแล้วไถกลบ

โสนอัฟริกัน เป็นพืชตระกูลถ่ัว ลักษณะลำต้นต้ังตรง
แตกก่ิงก้านสาขา สามารถเจริญเติบโตได้ท้ังในสภาพดินไร่
และดินนา ในสภาพนำ้ท่วมขัง ทนต่อสภาพดนิเค็ม เจริญ
เติบโตเร็ว สามารถเกิดปมได้ทั้งที่ลำต้นและราก ซึ่ง
สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้เหมาะใช้เป็ยพืชปุ๋ยสด
ในพืน้ทีน่าทีเ่ปน็ดนิเคม็ ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

โสนอัฟริกัน เมื ่อไถกลบในระยะออกดอกอายุ
ประมาณ 50 วัน จะใหน้ำ้หนกัสด และนำ้หนกัแหง้เฉลีย่
ประมาณ 2,000-4,000 และ 400-1,120 กิโลกรมัต่อไร่
ตามลำดับ และเม่ือสลายตัวในดินแล้วจะให้ธาตุอาหารพืช
ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั โพแทสเซยีม เฉลีย่  2.87  0.42
และ 2.06 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ ท่ัวไปนิยมปลูกโสนอัฟริกัน
เป็นปุ๋ยพืชสดไถกลบก่อนปลูกข้าว หรือปลูกหมุนเวียน
สลบักบัพชืไร่ เช่น ข้าวโพด และออ้ย เปน็ตน้

พลกิฟืน้แผ่นดิน  ฟืน้คุณภาพชวิีต  และเศรษฐกจิไทย

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย
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3. อตัราเมลด็ โดยทัว่ไปควรใชอ้ตัรา 5 กิโลกรมั
ต่อไร่

4. การทำลายระยะพักตัว เนื่องจากเมล็ดโสนมี
เปลือกหนาและแข็งทำให้เปอร์เซ็นต์การงอกต่ำ การแก้ไข
นี้ควรทำลายระยะพักตัวของเมล็ดเพื่อให้การงอกสม่ำ
เสมอและรวดเร็ว สำหรับเมล็ดโสนอัฟริกัน โดยการนำ
เมล็ดโสนแช่ในน้ำเดือด 1 นาที แล้วนำมาผ่านน้ำเย็นหรือ
อาจขัดด้วยกระดาษทรายก่อนนำไปปลกูต่อไป ซ่ึงการแช่
ในน้ำเดือดส่งผลให้เมล็ดมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 80 %
ขึ้นไป

5. การคลุกเชือ้ไรโซเบยีมทีเ่หมาะสม ในพื้นที่ที่
ไม่เคยปลกูโสนมากอ่นควรนำเมลด็โสนมาคลกุเช้ือไรโซ-
เบียมท่ีเหมาะสม คือ ไรโซเบียมสายพันธ์ุ ORS 571 สำหรับ
โสนอฟัริกัน

6. การปลูก ปลูกโดยโรยเป็นแถวหรือหว่านให้
ทั่วแปลงในช่วงเวลาที่เหมาะสมหรือาจจะหว่านทิ้งไว้ใน
ช่วงเดือนเมษายน เม่ือสภาพแวดล้อมเหมาะสมเมล็ดโสน
จะงอกขึ้นมาเอง



1. ช่วงปลูกที่เหมาะสม ควรปลูกในช่วงเดือน
เมษายนถึงมิถุนายน เพื่อให้โสนมีการเจริญเติบโตดีให้
มวลชีวภาพสูง

2. การเตรยีมดิน ควรไถพรวน 1 ครัง้ เพ่ือใหดิ้น
อยู่ในสภาพท่ีเหมาะกับการเจริญเติบโตของพืชหรือหว่าน
เมล็ดลงไป โดยไม่มีการไถพรวนเมื่อสภาพแวดล้อม
เหมาะสมจะงอกขึน้มาเอง

7. การสับกลบ โดยทัว่ไปจะสบักลบโสนทีอ่าย ุ50
วัน

8. การปักดำข้าว สามารถกระทำได้ต้ังแต่ประมาณ
1-7 วันหลังการสับกลบโสน โดยขึ้นกับปริมาณน้ำที่จะ
ใช้เตรียมดินและการปกัดำข้าว ส่วนโสนอฟัริกันสามารถ
ปักดำข้าวได้ทันทีหลังการสับกลบโดยไม่เกิดผลเสียต่อข้าว
ทีป่กัดำ




1. เพ่ิมธาตุอาหารใหแ้ก่ดินโดยเฉพาะธาตไุนโตรเจน
2. เพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดินโดยตรง
3. ช่วยรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน และเพิ่ม

ปริมาณแร่ธาตุอาหารตา่งๆ ในดิน
4. ช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึ้น ดินโปร่ง

และร่วนซุย การอุ้มน้ำและการถ่ายเทอากาศดี การไถ
พรวนเตรยีมดนิกง่็าย รากพืชสามารถชอนไชลงไปในดนิ
ได้สะดวก

5. ช่วยลดต้นทุนในการใช้ปุ ๋ยเคมีลงได้บ้างเป็น
บางส่วน

6. ช่วยเพิ ่มผลผลิตของพืชหลักให้ส ูงขึ ้นและมี
คุณภาพดีข้ึน

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย


