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สำนกันเิทศและถา่ยทอดเทคโนโลยกีารพฒันาทีดิ่น  กรมพฒันาทีดิ่น  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

สนท.040018-2550

วิธีการสังเกตพ้ืนท่ีดินเค็ม
(1.) พ้ืนท่ีบริเวณน้ันไม่ห่างจากฝ่ังทะเลเท่าใดนัก และมี

นำ้ทะเลขึน้ทว่มถึงมาก่อน
(2.) บนผิวดินมักพบคราบเกลือสีขาวปรากฏอยู่บน

ผิวดินเป็นหย่อมๆ หรืออาจพบเน้ือดินฟุ้งกระจายเม็ดดินแตก
สลายเม่ือเปียกน้ำจะพองตัว เน่ืองจากเน้ือดินมีเกลือโซเดียม
คาร์บอเนตสูง บางแห่งเป็นดินแน่นทึบไม่มีพืชข้ึนอยู่เลย

(3.) บริเวณพื้นที่ดินเค็มจะมีพืชที่สามารถทนเค็มได้ดี
ขึ ้นอยู่ซึ ่งเราสามารถบอกได้ว่า ถ้ามีพืชพรรณชนิดนี้ขึ ้น
บริเวณน้ีข้ึน บริเวณน้ันๆ จะเป็นดินเค็ม เช่น ชะคราม จาก
แสม โกงกาง ลำพู เหงือกปลาหมอ หนามแดง หญ้าทนเค็ม
บางชนิด ฯลฯ

(4.) พืชทีป่ลกูบรเิวณนัน้ตายเปน็หยอ่มๆ อาการของ
พืชจะปรากฏว่าเกิดจากผลของความเค็ม เช่น ขอบใบจะไหม้
พืช แคระแกรน ไม่เจริญเติบโต เป็นต้น

(5.) ชิมดินและน้ำ เมื่อมีรสกร่อยแสดงว่ามีอันตราย
ต่อพืชแล้ว หรือน้ำเปล่ียนสีเป็นสีน้ำตาล

การปรับปรุงดินเค็มชายทะเล

นเค็มชายทะเล หมายถึง ดินที่มีปริมาณ
เกลือสูงมากพอที่จะทำอันตรายต่อพืช

เศรษฐก ิจท ี ่ จะนำไปปล ูกพ ื ้ นท ี ่ ด ิ นน ี ้ จะ
พบตามชาย ฝั ่งทะเลท ี ่ส ่วนใหญ่ย ังม ีน ้ำ
ทะเลขึ้น หรือท่วมถึงอยู่

ดิ

การปรับปรุงดินเค็มชายทะเล
ดินเค็มชายทะเล โดยท่ัวไปไม่สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจ

ได้ แม้ว่าจะมีศักยภาพทีอุ่ดมสมบรูณ์ก็ตาม การปรับปรงุให้
สามารถทำการเกษตรกรรมอยา่งถาวรน้ัน กระทำได้แต่ต้อง
คำนึงความเหมาะสมของพื้นที่สภาพเศรษฐกิจและสังคม
ตลอดจนสภาพสิ่งแวดล้อมต่างๆ ในลักษณะที่คุ ้มและไม่
กระทบต่อระบบนิเวศ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ได้นำมาพิจารณาว่า
ควรดำเนินการปรับปรุงพ้ืนท่ีดินเค็มชายทะเลตอ่ไป

1.ปรับปรุงเพ่ือการเกษตรกรรม
การปรับปรุงแก้ไขดินเค็มชายทะเลเพื่อการเพาะปลูก

โดยปกตจิะใชเ้วลานานและลงทนุสงู ซึง่ควรพจิารณาถงึผล
ตอบแทนการปรบัปรงุกระทำไดดั้งน้ี

1.1 สร้างคันดินก้ันนำ้ทะเล พร้อมประตรูะบายนำ้
การสร้างคันดินเป็นการป้องกันน้ำทะเล ซ่ึงมีความเค็มท่ีจะเข้า
มาสะสมเกลือในดิน คันดินท่ีสร้างต้องให้สูงพ้นระดับน้ำทะเล
ที่ขึ้นสูง และแข็งแรงพอที่จะป้องกันการรั่วซึมของน้ำที่จะ
ไหลเขา้มาในบริเวณทีจ่ะลา้งดิน

พลิกฟ้ืนแผ่นดิน  ฟ้ืนคุณภาพชีวิต  และเศรษฐกิจไทย

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย
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1.2 ขุดคลองระบายน้ำ  ให้เพียงพอตามความจำเป็น
สำหรับการล้างเกลือออกจากดิน เพื่อให้น้ำจืดหรือน้ำฝน
ล้างดินแล้ว ต้องระบายออกเพื่อลดระดับความเค็มของดิน
ความลึกของคลองระบาย 1.50 เมตร ก็พอเพียงสำหรับ
ไม้ยืนต้น และระยะหา่งของคลองระบายสายยอ่ยใช้ระยะ 20
เมตร ความลึก 0.50 เมตร เหมาะสำหรับการล้างดินเค็มชาย
ทะเล

1.3 การดำเนินการล้างดิน การล้างดินใช ้น ้ำ
ชลประทานทีมี่คุณภาพดีหรือน้ำฝน ด้วยการส่งน้ำจืดเข้ามา
ชะดินเกลือจะถูกล้างออกไปจากดิน จากนั้นก็จะถูกระบาย
ออกหรือสูบออกจากบริเวณท่ีล้างดิน ปริมาณของเกลือในดิน
จะลดลงทุกปี การชะล้างในดินบนจะเกิดก่อนและมีมากท่ีสุด
และจะค่อยๆลดลงตามความลึก การใช้สารเคมีช่วยในการ
ปรับปรุงแก้ไข วิธีน้ีใช้กับดินเค็มและดินโซดิกท่ีมีเกลือโซเดียม
อยู่สูง การล้างด้วยน้ำจืดเพียงอย่างเดียวจะไม่เพียงพอต้องใช้
แคลเซ่ียมเข้าไปแทนท่ีโซเดียมเพ่ือขับเกลือออกไปจากดินโดย
ใช้ยิปซ่ัม หรือกำมะถันผงใส่ลงไปในดินเพ่ือทำให้ดินลดความ
แน่นทึบและชะเกลือด้วยน้ำได้ง่าย

นอกจากน้ีแล้ว การใช้อินทรียวัตถุช่วยในการปรับปรุง
ดินเค็ม เป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะปรับปรุงสภาพทางกายภาพของดิน
ทำให้ดินไม่แน่นทึบ ทำให้ดินไม่สูญเสียความช้ืน ลดการระเหย
ของน้ำ ซึ่งจะทำให้ไม่มีการพาเกลือจากดินชั้นล่างมาสะสม
บนผิวหน้าดิน และยังเป็นการเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและ
ความอุดมสมบูรณ์แก่ดินด้วย

การปรับปรุงดินเค็มชายทะเล
1.4 ลดระดับน้ำใต้ดิน การลดระดับน้ำใต้ดินลงไป

โดยวิธีการระบายออกหรอืสูบออก ซ่ึงจะทำให้ดินแห้งและสุก
ซ่ึงเป็นส่วนของการลา้งดินเพราะเม่ือดินแห้งจะแตกเป็นร่อง
ลึกลงไป ทำให้น้ำซึมผ่านไปได้เร็วข้ึน

1.5 ปลูกหรือรักษาพืชพรรณ  ท่ีข้ึนอยู่ในบริเวณท่ีล้าง
ดินเค็ม เพื่อให้ปกคลุมและปรับปรุงโครงสร้างของดินและ
ระบบรากพืช จะทำให้ดินมีการระบายน้ำดีข้ึน การล้างดินเค็ม
จะเป็นไปได้เร็วข้ึน

1.6 การคัดเลือกพันธ์ุพืชทนเค็มมาปลูก
พืชผักท่ีสามารถทนต่อความเค็มน้อย ได้แก่ ถ่ัวฝักยาว

ผักกาดหอม ใบข้ึนฉ่าย แตงร้าน แตงไทย ทนเค็มปานกลาง
ได้แก่ บวบ พริกยักษ์ ถ่ัวลันเตา น้ำเต้า หอมใหญ่ ข้าวโพด
ผักกาด หัวปลี ผักกวางตุ้ง และกะหล่ำปลี ทนเค็มมาก ได้แก่
ผักโขม ผักกาดหัว มะเขือเทศ คะน้า ถ่ัวพุ่ม และผักบุ้งจีน

พืชสวนที่ทนสภาพดินเค็มชายทะเลได้ คือ มะพร้าว
ละมุด พุทรา ฝร่ัง มะขามเทศ มะขามไทย สะเดา ไม้ประดับ
และไม้โตเร็วที่ทนได้ดีคือ แค ตันหยง กระถินณรงค์ สน
ยูคาลิปตัส หูกวาง พืชสวน และพืชไร่ ถ้าไม่มีน้ำจืดรดแล้ว
ปลกูไม้ได้ถึงแม้เป็นพืชทนเคม็ก็ตาม

2 ปรับปรุงเพื่อประโยชน์อย่างอื่นให้สอด
คล้องกับสภาพธรรมชาติ

เนื่องจากพื้นที่บางแห่งไม่เหมาะสมที่จะนำมาปรับปรุง
แก้ไขสำหรับการเกษตรกรรม จึงควรนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุด สำหรับพ้ืนท่ีบริเวณน้ัน ได้แก่ ป่าชายเลน นาเกลือ ปลูก
ไม้โตเร็ว เป็นแหล่งท่องเท่ียวพักผ่อน นากุ้ง เป็นเขตท่ีอยู่อาศัย
และโรงงานอุตสาหกรรม เป็นต้น

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย


